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Integratore alimentare in perle di acido linoleico coniugato CLARINOL CLA
80.

L’Acido Linoleico Coniugato ¢ un acido grasso appartenente alla famiglia degli Omega-6, fattore
importante di molte funzioni metaboliche, soprattutto, contribuisce al mantenimento di livelli
normali di colesterolo nel sangue oltre ad avere proprieta antiossidanti, di stimolazione della massa
magra e di riduzione di quella grassa. Questo acido grasso, denominato Acido Linoleico Coniugato,
favorendo 1’utilizzo dei grassi a scopo energetico e consentendo, quindi, un risparmio di glicogeno
muscolare, aiuta 1’organismo a preservare la massa magra a spese dei depositi di grasso.

L'acido Linoleico agisce anche contro gli avversi effetti degli ormoni catabolici come il cortisolo
che, come é noto, distrugge le proteine muscolari ed aumenta i depositi di grasso. Infine,
agisce incrementando la produzione di prostaglandine, un tipo di acido grasso che, a sua volta,
aumenta i livelli cerebrali dell'ormone somatotropo con evidenti vantaggi per gli atleti di aumento
della crescita muscolare ed incremento del flusso di sangue ai muscoli, al cervello ed agli altri
organi.

DOSE CONSIGLIATA: assumere 3 perle al giorno.
NUMERO DI REGISTRO DEL MINISTERO DELLA SALUTE: 44695
CONFEZIONE: 60 PRL

PESO COMPRESSA: 1500 MG

Per dose
3 prl
CLA (Acido Linoleico

Coniugato) 249



